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JUPHETEXW, TIALPVW PEPOG OE KATL Jadi JE KATIOLOV 1) KATIOLOUG, TO avTiBETOo, Elpal AuETOXO0G.

©a nbeAa va Beow eva epwTnUa MPOG OAOUG Pag, TIOU €ival TO KATA MOCo atofavouacTe
OUMMPETOXOL 0€ OAQ QUTA TIOU CUpBaivouv yUpw Pag, Katd TO00 TILOTEUOUNE OTL JETEXOUNE
0Tn AELTOUPYLA TOU TIOALTIKOU JAG CUCTAPATOG. 2€ TIOALTLKO, KOLVWVLKO, TIOALTLOMLKO,
OLKOVOWLKO €TILTIEO0 AAAG KaL 0€ OTL APOoPA TNV KATACTAON KAL TNV TPocTacia Tou
neptBailovtog. Napakatw €0TLalw KUPLwG OTN CUPKETOXN O0TA TIOALTIKA-KOUMATIKA
MPAypata, BewpwvTag OTL TA TIOALTIKA KOPUATA €X0UV KUPLAPXO POAO 0T ONUOKPATLKN
AELToupyia TG Xwpag pag he Baon to EAANVIKS Zuvtayua.

MoAU eukoAa Katl avwduva Peca pag aAAd Kat o€ oulnTHOELG TIOU KAVOUUE, KATNYOPOUUE
TIOALTLIKOUG, KOPUATA, ONUOTLKOUG APXOVTEG KAl OUVOLKAALOTEG, EEXVWVTAG OTL EUELG OL
TIOALTEG £XOUNE TTIAPAXWPENOEL O QUTOUG PE TNV WYHPO 1) TNV aroxr Jag tn duvatotnta va
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AOKOUV KAl Va pappolouv auteg TLG TIOALTIKEG. MeTexoupe 0Tn dLadlkaoia EKAOYNG Kat
KaBLEpwong KOPYMATWY WG OTIadoL, TIOU TIOAU CUXVA OEV €XOUNE KaPia yvwon Twv BEcEwyY Kal
TIOAU TIEPLOCOTEPO TWV TIPOBECEWVY TOU KOuPaTog pag. Kat Befata kapia arnoAutwg
OUMMETOXH OTn dLapopPpwon autwy Twv BECEWV.

MoAAoi ano euag exoue BonbroeL 0To va PBpiokovTal 0€ auTeqg TIG BE0ELg, KUPLWG
TPOEKAOYLKA £pYALOUEVOL (APLAOKEPDOWG) OTA TIOALTIKA TOUG YPAPELQ, TIALPVOVTAG
TNAEPWVA, CTAUPWVOVTAC YNPOdEATLA, KOAAWVTAG apioeg 1) fonbwvtag oTnv MposToLacia
KATIOLAG OUYKEVTPWONG PiAwV TOU urtoywngpiou.

Kartolot ano epag yngpifoupe yla va TLHWPNOOUKE TO KOJMA TIoU KuBepvnoe 1 wnepilouue
KATIOLO AAAO yLa va UTIAPXEL AAAN JLa pwVvr) 0TN BOUATR, UATIWG KAl KATL AAAAEEL.

Kat dev €ipaocte AlyoL Qutol TIou £XOUE BOAEUTEL PLa Xapd yeca o’autd To ocucThua
OLATIAOKNG KAl CUVAAAQYNG, ELOTIPATTOVTAG YL EUAG KAl TOUG avBpwTioug pag dtagpopa
oQEAN, OTIWG BETELG Epyaciag, Beoelg eEouoiag Kat OTL AAAO OCNUAVTLKO 1] ACHPJAVTO Pag
ETILTPETIEL TO CUOTNUA.

Apa AoLTov Ye KATIOLO TPOTIO CUPHPETEXOUNE 0T dnULoUpYLa KAl Th CUVEXLOT TNG
Kataotaong.

BAermovtag, OTL N CUPPETOXH MAG €ival OXL JOVO avaykaia aAAd Kal avaro@EUKTN yla TN
OnuLoupyia Tng OroLag TMOALTLKNG KATAOTAONG, TILOTEUW KAl TIPOTELVW AUTH N CUMUETOXN va
yivetat arnod egdag Toug TIOALTEG Opyavwueva Kat ouveldntd. Kat Bepata 0L ue Tov TPOTIO Kat
ylLa TOUuG AOYOUG TTOU TIpoave@EPA AAAQ UE TETOLO TPOTIO TIOU VA PAG KAVEL va alobavopaote
KaBapoi kat uttepripavol arnevavtl GToV €EQUTO PAg KAl ToV TOTIO Jag .

Mpemel va yivel ouveldnon OAwv PJag OTL OPELAOUNE va JETEXOUPE OTA KOvd. To opeiAoupe
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OTOV €QUTO Pag, TNV a&LloTpETELa HAG AAAQA KUPLWG OTLG ETIOPEVEG YEVLEG.

OMoL pag opeiloupe va dLaBETOUPE £va HEPOG TOU XPOVOU PaG O€ KATIOLA CUAAOYLKOTNTA
TIOU 0QV OKOTIO £XEL TNV UTIEPACTILOT TOU KOLVOU KAAOU. AUTH) JUTIOPEL va €ival £vag
TIOALTLOTIKOG OUANOYOG, £vag CUAANOYOG epyalopevwy, eva TIOALTIKO KOupa, pia MKO, uua
ONUOTLKN 1) TIEPLPEPELAKT TIAPATAEN, PLa €BEAOVTLKA OuAda SOUAELAG G TN YELTOVLA 1) TO XWPLO
KAl N CUMPETOXN Mag Ba TIPETIEL VA Eival OUCLACTLKN).

Oa peivw TEPLOCOTEPO OTN CUPPETOXN HAG OTA TIOALTLKA KOYPATA, YLaTi Ta BAETIW cav Tov
KUPLOTEPO TIapAyovTa dnuLoupyiag Kat UAOTIONONG TIOALTIKWY. Me avaloyo TpOTIo TIPETIEL va
€lval n CUPPETOXN MAG KAl OTLG UTIOAOLTIEG CUANOYLIKOTNTEG.

To va eioal yeAog aAAa Kat PpiAog EVOG KOUHUATOG ONUALVEL OTL OPELAELG VA PHETEXELG OTLG
TIOALTLKEG OlEPYAOieq Kal OXL amAwG va PETEXELG AAAA Kal va £XELG aroyn Kat Beon. MNpemet
VA APLEPWVELG XPOVO KAl KOTIO TIPOKELPMEVOU VA £loal EVAUEPOG YL QUTA TIOU oudBaivouv Kat
€TOL va PTIopPELg va £xelg aroyn. O Xpovog 1oy Ba npeTiel va dlabetel eva peAog sivat pévo
Alyeg wpeg tnv €fdopada. MoTeuw OTL deV €ival TIOAUG Qv OKEPTOUNE TIOOECG WPEG
ornataloupe o€ AAAEG dPACTNPELOTNTEG (TTAPAKOAOUBNONG ThAEOPAONG, TIOALTLKWY
oulnthoswv Pe piloug). EToL Kal aAAwg oL TIEPLOCOTEPOL ATIO EPAG EOOEUOUUE APKETO
XPOVO va TapakoAoUBoUlE TNV €dNCLOYypagia arno tnv TNAEOPaAon, TG EPNPEPLOEG, TO
internet 1 To padLoPwvo.

Av, Ttidpa moAAoL arod TOUG UYLWG OKETITOPEVOUG TIOALTEG, A0XOAOUVTAV KAl CUPHETELXAV OTa
Kowva eipal Beatog otL dev Ba €ixav ETILTPEYEL GTOUG CAALYKAPOUG VA £XOUV pTACEL TOOO
WNAQ TIOU va UTIoPOoUV ohpepa va ermpealouv tn {wr) Tou TOTIou Kat Th (wr pag. Av ota
OLOLKNTLKA Opyava TwV KOPPATWYV £ixav £pBeL Kat SOUAEWEL AVBPWTIOL TIOU TO KivNTPO TOUG
ocv ntav va Balouv To 1atdi Toug o€ pLa doUAELG aAAa va Bplokouv Ta ratdla OAwV Pag
OoUAeLd, av dev rTav va BoAEWoUV EQUTOUG KAl NUETEPOUG aAAA va uttap&el dlkaloouvn Kat
LOOTIOALTELA YLa OAOUG, N KaTAoTaon 6a \Tav dLAPpOPETLKT).

To va avaBepatifoupe onueEPA TA TIOALTLKA KOYUATA KAl TTapAAANnAQ va Ta anooTPEPOUAOTE
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dev aAA\adel o€ TLTOTA TNV KAKN TIOALTIKA KATACTAOoN Tou uttapxet. AupLo Ba yivouv eKAoyeqg
KAl arod autd ta koppata 6a {ntricoupe va Byalouv Tn Xwpea pag ano tnv T0oo acynun
KQTAOTAOT TIoU OL EEVOL PLAOL uag TIapea e TOUG BLKOUG PAG «NYETEG» TNV £X0OUV pepeL. Kal
eMelq apeToyol kKat BALBepa pakaplol 8a avabepatifoupe Kat TTAAL Toug AAAOUG, OTLG TIAPEEG
KalL 0Ta Kageveia.

2iyoupoL OTL EPELG BEV £XOUPE Kapia euBUVN KAl KAPia CUPPETOXT).

Maupoytavvne MavoAng
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